
臺　中
都會公園
無障礙旅遊資訊

種子日晷廣場 ❹

臺中都會公園地標「種子日晷」，以青銅為素材，取種子

發芽為意涵創作的立體雕塑品，是一座兼具藝術價值與天

文觀察的大型雕塑品。位於種子日晷旁的舞步區，倆倆起

舞的人像模型，配合地上探戈、華爾茲指引舞步，讓人來

到這裏，就想要翩翩起舞；舞步區兩旁樹影扶疏，在此停

留可欣賞人工湖畔及對岸風車區美麗景色。

無障礙設施 / 服務：無障礙廁所 4 間 ( 遊客中心內 )、無

障礙步道、廣播系統

植物觀賞區 ❼

本區設置有觀花、觀果、觀葉及民俗植物專區，集合了園

區多樣化的喬木、灌木，配合詳細的植物解說牌，是民眾

認識植物 的好地點，更是學校進行環境教育的最佳場所。

無障礙設施 /服務：無障礙步道、廣播系統

3 號反空降碉堡 ❽

原具備軍事用途的圓柱型反空降碉堡，隨著時代的變遷，

已解除其軍事任務，但因其特殊景觀及歷史文化價值，於

95年由臺中市政府核定為「歷史建築」，加以保存及維護。

戶外表演廣場 ❶

仿照古希臘時代的戴奧尼索斯 (Dionysus) 劇場設

計，是一座用紅磚堆砌打造的半月形階梯座位露

天劇場，可供環境解說教育、音樂、舞蹈或其他

戶外表演的活動場所。

無障礙設施 / 服務：無障礙輪椅觀眾席位 8 個、

廣播系統

賞月廊道 ❺

新月造型的賞月廊道，蔓藤植物攀附其上，提供白天乘涼，

夜晚觀星賞月的好場所；賞月廊所環抱的大草坪，是放風

箏的好地方，以十字型無障礙步道貫穿，外圍兩側林蔭道

遊客中心 ❸

於園區大門入口前方50公尺，配置服務台、電腦導覽系統、

展示室、視聽室及餐廳，展示園區生態資源、活動資訊，提

供遊客諮詢服務、園區導覽解說、影片觀賞、餐飲等服務。

健康水道區 ❻

在賞月廊道旁，配合景觀湖與生態之水流動線，規劃了一

條水深 30-50 公分之親水河道，提供民眾從事親水、戲水

活動；池中夏日並定時噴水，沿岸線條柔美的雲牆，配合

風車區 ❷

有鴨子、飛機、花朵造型風車，是親子合影留念的好背景；

秋冬時節，風車轉轉轉，讓人領受大肚山風勢的強勁。

無障礙設施 /服務：無障礙步道 1 處、廣播系統

臺中都會公園管理站 
40763 臺中市西屯區都會園路 1215 巷 140 號

Tel: (04)2461-2483 ／ Fax: (04)2461-6336
室內管理服務中心、展示室、視聽室服務時間：09:00-17:00
週一、農曆除夕休館 ( 週一遇連續假日順延至假日次日休館 )

亦為無障礙步道，北側可欣賞親水河道，南側可欣賞隨著季節有鮮明四色變化的台

灣欒樹群，台灣欒樹名列世界十大名木之一，有四色樹之美稱。

無障礙設施 /服務：無障礙廁所 4 間 ( 位於南北側 )、無障礙步道、廣播系統

天然大岩石石材園林造景，並有植栽為背景，具有自然及創新藝術韻味，兼具活動

及觀景功能。

無障礙設施 /服務：無障礙橋、廣播系統

無障礙設施/服務：無障礙出入口、無障礙廁所 4 間、輔具輪椅 3 組、無障礙坡道、

無障礙汽車停車位 2 個、廣播系統

無障礙設施 / 服務：無障礙廁所 2 間、無障礙汽車停車位 4 個、無障礙機車停車

位 5 個、廣播系統 ( 以上設施皆在北側停車場 )

園區開放使用時間
  戶外場地使用時間 6:00-21:00

視聽室影片放映
「花開蝶舞御風行」片長 15 分鐘

介紹大肚山人文歷史及園區環境資源
( 週二 ~ 週五 )10:30、11:30、14:30、16:30

( 週六、日 ) 9:30、10:30、11:30、14:30、15:30、16:30

定時導覽解說
每週六及每週日 ( 及國定例假日 )10:00-11:00、15:00-16:00 

集合地點 : 遊客服務中心／解說人員 : 臺中都會公園解說志工

內政部營建署 廣告

日晷廣場 ／郭清香 攝影
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無障礙交通及接駁

自行
開車

國道

一號

下中港交流道 ( 往沙鹿 ) →臺灣大道直行→右轉
東大路→左轉西屯路→右轉都會園路，直行可達
臺中都會公園

國道

三號

下龍井交流道 ( 往臺中 ) →向上路 ( 原中龍路 )
直行→接中興路→接臺灣大道→左轉遊園北路 
→左轉都會園路，直行可達臺中都會公園

計程車
請事先預約　大都會衛星車隊經營，與臺中市一般計程車
計費方式相同，叫車電話 (04)4499-178 或 0800055178

復康
巴士

復康巴士須事先預約　(04)2261-8002、(04)2261-8008
服務對象：領有身心障礙手冊或身心障礙證明並經需求評估有復

康巴士需求者。( 限一名陪同者 ) 以就醫為優先，為免費服務。

公車
臺中市政府交通局動態語音查詢專線 (04)2229-5089
目前僅有 324 路線到達臺中都會公園，此路線尚未提供無障礙公
車，約 20-30 分鐘一班。

高鐵

高鐵臺中站→市公車 (161) →於「臺中榮總 ( 臺灣大道 )
站」轉乘市公車 (324) →臺中都會公園
高鐵客戶服務專線 4066-0000 / 訂位專線 4066-000
網路訂票系統 ( 首頁 > 乘車指南 > 無障礙服務 )

臺鐵

臺中火車站→市公車 (324) →臺中都會公園
客服電話 ( 限市內電話 )0800-765-888 / (02)2191-0096
聽障人士簡訊服務專線 0921-765128
網路訂票系統 ( 首頁 > 中文版 > 右上方「無障礙專區」)

航空

臺中航空站搭乘市公車 (302) →於「澄清醫院站」轉乘
市公車 (324) →臺中都會公園
臺中航空站旅客服務中心 (04)2615-5029 / 無障礙服務
專線 (04)2624-4100

無障礙住宿、餐飲
臺中都會公園區內未有住宿服務
請參考臺中市政府觀光旅遊局之「臺中觀光旅遊網」住宿，建
議訂房前洽詢業者了解相關無障礙設施情況。

臺中都會公園藍屋複合式餐廳　(04)2461-2432 / 營業時間
10:30-19:30 / 無障礙設施 : 無障礙廁所、坡道、停車場

園區野餐 園區林蔭草坪或寬廣廊道，非常適宜自備輕食，享受
野餐樂趣；亦可洽詢管理站提供鄰近便當輕食外送聯絡電話。

中都 半日遊
〇 北側停車場

200 公尺 / 步行 10 分鐘

❶ 戶外表演廣場 ( 建議停留 10 分鐘 )

60 公尺 / 步行 3 分鐘

❷ 風車區 ( 建議停留 10 分鐘 )

160 公尺 / 步行 8 分鐘 

❸ 遊客中心 ( 建議停留 120 分鐘 )

50 公尺 / 步行 3 分鐘

❹ 種子日晷廣場 ( 建議停留 20 分鐘 )

100 公尺 / 步行 5 分鐘

❺ 賞月廊道 ( 建議停留 60 分鐘 )

100 公尺 / 步行 5 分鐘

❻ 健康水道區 ( 建議停留 10 分鐘 )

150 公尺 / 步行 8 分鐘

❼ 植物觀賞區 ( 建議停留 20 分鐘 )

260 公尺 / 步行 15 分鐘

❽ 3號反空降碉堡 (建議停留10分鐘)

100 公尺 / 步行 5 分鐘

〇 北側停車場

總路程計約 1.5 公里 

步行時間約 60 分鐘

本遊程規劃之步道均為無障礙

步道，都會公園為人為景觀公

園，設立之初即依設施配置軸

線，有系統種植多樣化植物，

經過慢慢適應環境逐漸繁衍，

現有高達 99 科 313 種植物，依

循四時節令輪替開花結果，提

供昆蟲鳥類等野生動物日益豐

富的生態環境，微氣候亦改變

為更適合遊賞停留，綠意涼風、

賞心悅目，每一處步道沿途景

色均係精心規劃，一遠望、一

轉身、一回頭，無處不是以自

然與人為設施營造交織成如詩

如畫的美景。

臺中市公車

臺中觀光旅遊網

中都半日遊
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臺灣鐵路管理局
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